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ООО «Комб1111,1т \'()\t1~1 1 11, 1 1Мf111111;i1111m1 

СОГЛАСОВАНО: 

Директор школы: Пономарева Е.А. 

1,· 1 1 1 111 ·1 ~ Меню 
1 ·t 1 " 

Мун1 щ1 IП(J(Ч,l'ff)~ ~бщсQб азовательное учреждение Средн1111 школа с углубленным 

11J} чсl~11t'!.t-1 ,о''rлслыч"' х предме тов №81 Центрального района Волгограда" 

(3нr, r1p111 \t,1 HHl\li 

Блю:ю 
ЭзР1р.1, 

8 q,евраля 2025 г, 

К:1 11 1 ,1 11•1~,.1,1 ~ю,ючн.~я I1з р11са 11 пшена "Дружб;~" молочная с маслом 

Б1 1 "'i'f'i ,, '-1 с п()nI 111лnм ЗО/20гр. 

Ч.111 с с,1 ,,11,,1~1 ,.1р,апе 

\пt->о lllllt'll l) Чll l,1I1 

f.-,111m н,:,1,,1<1 ~ю,ючн,н1I 1з рI1са и пшена "Дружба" молочная с маслом 

61 нор(н~,1,, с поI1I1,1пом ЗО/20гр. 

Ч,,11 С С,'\\ •i'OM h,lp~aдe 

ллсб пI1юII1IчIIыI, 

Зае-0,1"' с • 1 ,з, , - ,~1 

Каша в,-,J,::~я молочная из риса и пшена "Дружба" молочная с маслом 

Бу1еrброд с понI1длом ЗО/20гр. 

Чаi1 С Ci.!X3i)Ol,J hЭр,аде 

Хлеб пшен11ч11ый 

Завтр.:н" nn,11 ны11 с 1 i .,о 17 пет 

Пом11доры соленые 

Плов I1з rовядI1 11ы 125/25гр. 

Чаi, с сах.::ром каркаде 

Хлеб ПLLен 11чный 

Обед с 7 .: ~ 1 ' пет 

Огурец солень11-1(11арезка) 

Суп картофельный с рисом 

Ра1 у I1з nпщы 

Чаi1 с caxapor,1 и л~1rдоном 

Хлеб пеклеваный 

Хлеб nше1111чный 

Обед с 11 .:. 17 111:r 

O ry;Jeu соленый(нарез<а) 

Суп кар1uфель11ый с рисом 

Рагу 11з п I I,цы 

Чай с ca>.aporA и лимоном 

Хлеб пеf11ева1 11,rй 

ХЛs,6 ПШЕ;IIИЧНЫЙ 

OGt'д пл~ ... ,,t..1.1 с 7 .10 # 1 лет 

Поr1о .1доr,ы соленые 

Суп к.=,р1оtрелы1ый с рисом 

П1 ица, 1 ушs,I11rая r; соусе с овощами 

Чай с u:11c1por,1 и лиrлоном 

ХЛЕ:6 llf::O1(;biJIH,li1 

Хлs,б пt1ю1111чнL1 й 

Обел cncI111.1т,11 1 ,1t: с 1 7,1") 1 Влет 

Огурец <.OJ1s,1r1,1й (1 1.=,резка ) 

Суп кар1офs,лы 11,1й с рисом 

Рагу I1з п н,II 1..,, 

Чай с сахаром и ЛIIMOI IOIЛ 

Хлеб пс,клеваный 

Хлеб Пllll:IIIIЧHЫl-1 

Поnг.,шк 

Пирожок п t.:че11ы 1i с вишней 

Ко~1nот ю сuеж11х пло11ов (яблок) 

Выход 

200 

50 

200 

50 

200 

50 

200 

50 

250 
50 

200 

50 

60 

150 

200 

20 

60 

200 

150 

200 

60 

60 

100 

250 

200 

200 

60 

60 

60 

200 

160 

200 

60 

60 

100 

250 

200 

200 

60 

60 

100 

200 

ККалл 

250.7 

120,8 

59,9 

115.4 

250,7 

120,8 

59,9 

115.4 

304 ,2 

120,8 

59,9 

115,4 

12,6 

196,2 

59,9 

46,2 

6,5 

82,5 

152,5 

62,6 

102,5 

138,5 

10,9 

103,1 

203,2 

62,6 

102,5 

138,5 

12,6 

82,5 

184,8 

62,6 

102,5 

138,5 

10,9 

103,1 

203.2 

62,6 

102,5 

138,5 

519,8 

149,4 

Цена (руб,) 

10 1,76 

101,76 

10 1,76 

100,00 

101,76 

101 ,76 

100,00 

101,76 

34 ,00 



Попдник спец питание с 7 до 11 лет 

Пирожок печеный с вишней 

Компот L1 З соежих плодоо (яблок) 
Полд1н,к спец nи1i.1нис с 12 до 18 пет 

Пирожок печеный с вишней 

Компот из свежих плодоо (яблок) 
Завтра"< спец тп~ш1,е с 1 2до1 8пст 

Каша вязкая молочная из риса и пшена "Дружба" молочная с маслом 
Бутерброд с по□и11лом ЗО/20rр. 

Чай с с.=~харом карка11е 

Хлеб пшен1 1чный 
Буфет 

Булочка дома1 uняя 

Булочка сдобная с паренной сгущенкой 

Пирожок с капустой 

Пирожок сnобный печеный с картофелем 

П11р0>цж с:юGный печеный с повидлом 

Пирожок сnобныii печеный с яблоками 

П1 щц;-1 с сыром 70/25гр. 

Плю1 11ка "Москоnская" 

Рулет биск,н~1 ный с конфитюром 

Сосиск.=~ запеченная в тесте 50/50гр. 

Хачапур11 с сыром 

Сок фруктоrзый О,2гр 

Чай Frukto111a11ia в ассортименте 

Батончик Обыкнооенное чудо 40гр 

Булочка слоёна r1 Лесная ягодка с малиной 
Вода Сенежская О ,5л 

Драже Хрустящий шарик ЙОТА в ассортименте 
Коктьйпь молочный в ассортименте 

Круассан Яшкине в ассортименте 

Мармелад Бо11ди-Бегемотик 30гр 

Мармелад Крут Фрут в ассортименте/озорные мишки ЗОгр 

Маршмеллоу Zerfe r solo 40гр 
Мягкие вафли 

Напиток Сенежская плюс в ассортименте О,44л 

Пирожное H IPPOB O в ассортименте 

Пюре фруктовое в ассортименте 

Шоко11с1д OZera 24rp. 

ООО « Комбинат соц11 альноrо питания» 

Уполномоченный представитель 

За в . производством 

Приятного аппетита! 
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200 

250 

50 
200 

50 

75 
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75 
75 
75 
75 
95 

100 
75 

100 
70 

200 

1 
80 

200 
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90 

519,8 

149,4 

785,5 
149,4 

304 ,2 

120,8 
59,9 

115,4 

298,1 
230,6 
170,7 
191,8 
252,5 
196,7 
294,5 
421,0 
288,0 
288,9 
241 ,0 

86,6 

36,00 

36,00 

101,76 

30,00 
35,00 
30,00 
30,00 
30,00 
35,00 
50,00 
30,00 
50,00 
50,00 
45,00 
25,00 
40,00 
40,00 
35,00 
30,00 
60,00 
45,00 

33,00 
20,00 
20,00 
50,00 
30,00 
50,00 
25,00 
55,00 
35,00 
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